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Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

                                                         при пятидневной учебной неделе  

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Школа № 15»  (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ «Школа № 15».  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 

35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ 

«Школа № 15» выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю 

. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502838/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00MA02MT/


Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 

Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

• «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы православной 

культуры». 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2–4-х классах 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 

модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Школа № 15», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• курс «Ритмика», 1-й класс (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет «Физическая культура» 

и является третьим часом физической активности; 

https://1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00MB22NB/
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• модуль  «Чтение на  английском языке», 2 и 3-й класс (1 час в неделю), – целью курса является 

развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей обучающихся к английскому 

языку; 

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Школа № 15», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• «Ритмика», 2–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

• «Функциональная грамотность: читаю, думаю, понимаю», 1–4-й классы (1 час в неделю). 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Школа № 15» 

реализует третий час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в 

рамках дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 

реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МБОУ 

«Школа № 15». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Школа № 15». 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, и «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» МБОУ «Школа № 15».  

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая 

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По 

учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка 

выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное чтение 

 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Иностранный язык (английский) 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/
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Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Изобразительное искусство 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Музыка 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Технология 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физическая культура 
2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Чтение на англ.языке 

2-й -3кл Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Россия –моя история 3-й-4кл Зачет 

Функциональная грамотность. 

Читаю, думаю, понимаю 

1–4-йкл Зачет 

Ритмика   2-4кл зачет 

 

 

 

 

 

 
Предметные области Учебные 

предметы 
 

Количество часов в неделю 

Классы Iа Iб Iв Iг всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5  

Литературное 

чтение 
4 4 4 4  

 
Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
– – – –  

Математика и 

информатика 

 
Математика 

4 4 4 4  



Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2  

Итого 20 20 20 20  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Ритмика 
1 1 1 1  

Учебные недели 
33 33 33 33  

Всего часов 
693 693 693 693  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

21 

 

21 

 

21 

 

21 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 
 

Количество часов в неделю 

Классы 2а 2б 2в 2г всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5  

Литературное 

чтение 
4 4 4 4  

 
Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2  

Математика и 

информатика 

 
Математика 

4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 
 

– 

 
 

– 

 
 

– 

 
 

– 

 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2  

Итого 22 22 22 22  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1  

 
Иностранный язык 

Иностранный 

язык Чтение 1 1 1 1  



Учебные недели 
34 34 34 34  

Всего часов 
      782 782 782 782 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
 

Количество часов в неделю 

Классы 3а 3б 3в 3г 3д всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5  

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4  

 
Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2 2  

Математика и 

информатика 

 
Математика 

4 4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 
 

– 

 
 

– 

 
 

– 

 
 

– 

 
 

– 

 

 

- 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2  

Итого 22    22 22 22 22  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1 1  

 
Иностранный язык 

Иностранный 

языкЧтение 1 1 1 1 1 
 
   

Учебные недели 
34 34 34 34 34  

Всего часов 
782 

 

782 782 782 782  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими нормативами 

23 
 

   23 23 23 23  

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 
 

Количество часов в неделю 



Классы 4а 4б 4в 4г всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5  

Литературное 

чтение 
4 4 4 4  

 
Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2  

Математика и 

информатика 

 
Математика 

4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2  

Итого 23 23 23 23  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0 0 0 0  

Учебные недели 
34 34 34 34  

Всего часов 
    782 782 782 782 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

 

 

Уровень НОО 

Курсы внеурочной деятельности 

 

 1кл 2 кл 3 кл 4кл  

Функциональная грамотность 1 1 1 1  

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Россия- моя история – – 1 1 2 

   Ритмика 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

3 3 4 4 14 

 

 

Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

                                                      при шестидневной учебной неделе 



Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Школа № 15»  (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при шестидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам.  

Содержание образования при получении основного общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы основного общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ «Школа № 15».  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 2 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме шестидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

основного общего образования для 5-9-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне ООО составляет 170 учебных недель. 

В МБОУ «Школа № 15» установлен режим шестидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 31 часа в неделю; 

• 6-х классах – 32 часов в неделю; 

• 7-х классах – 33 часа в неделю; 

• 8-х классах – 34 часов в неделю. 

• 9-х классах – 35 часов в неделю. 

 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет  не более 5848 часов. 

 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом ФГОС 

ООО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 

Родители не заявили о своем желании изучать предметы «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература, поэтому эти предметы не представлены в учебном плане. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502838/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/
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https://1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00MB22NB/
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Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

9. «Русский язык» 

10. «Литература». 

11. «Иностранный язык». 

12. «Математика»(Алгебра, геометрия, вероятность и статистика) 

13. «Информатика». 

14. «Обществознание» 

15. « История» 

16. «География» 

17. «Биология» 

18. «Физика» 

19. «Химия» 

20. «ОДНКНР». 

21. «Искусство». 

22. «Технология». 

23. «Физическая культура». 

24. «ОБЖ» 

 

Учебный предмет «ОДНКНР» изучается в объеме 1 часа в неделю в 5-6-м классах. На основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном 

плане представлен модуль «Основы светской этики». 

Учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в объеме 1 часа в неделю в 7-м классе. 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (в 5–9-х классах 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Общеобразовательные организации вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного 

в федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым не 

проводится государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в 

том числе на организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное 

обучение (ч. 6.2. ст. 12 Федерального закона, введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-

ФЗ 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

2. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 

модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Школа № 15», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• курс «География» в 5-6х классах (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет «География» в 

части реализации практической направленности предмета и реализации регионального компонента; 

• курс «Биология» в 7х классах (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет «Биология» в части 

реализации практической направленности предмета и реализации регионального компонента; 

• курс «Иностранный язык», 5-9-й класс (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет 

«Иностранный язык( английский язык)», целью курса является развитие речевых, интеллектуальных и 

познавательных способностей обучающихся к английскому языку; 
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3. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Школа № 15», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• «Шаги в профессию», 5–9-й классы (1 час в неделю); 

• «Разговоры о важном», 5–9-й классы (1 час в неделю); 

• «Основы функциональной грамотности», 5–9-й классы (1 час в неделю); 

• «Финансовая грамотность» 5–9-й классы (1 час в неделю); 

• «Спортивные игры» 

 

В  целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Школа № 15» 

реализует третий час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в 

рамках дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 

реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МБОУ 

«Школа № 15». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Школа № 15». 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Школа № 15».  

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая 

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий, 

 промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Предметные области Учебные предметы 

К

л

а

с

с

ы 

Количество часов 

в неделю 

 

5А 5Б 5В 5Г всег

о 

Форма ПА 

Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 Диктант с 

грам.заданием 

Литература 3 3 3 3 3 тест 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 тест 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 Контр.работ

а 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 тест 

Обществознание - - - - -  

https://1zavuch.ru/#/document/99/727930097/
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География 1 1 1 1 1 тест 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - - - -  

Химия - - - - -  

Биология 1 1 1 1 1 тест 

Основы 
духовно- 
нравственн
ой 
культуры народов 
России 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 
эссе 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 Тв.работа 

Музыка 1 1 1 1 1 Тв.работа 

Технология Технология 2 2 2 2 2 Тв.работа 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 зачет 

Итого 28 28 28 28 28  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- Иностранный язык.  
- Практическая география  
- Практическая биология  

3 

 
1 
1 
1 

3 

 
1 
1 
1 

3 

 
1 
1 
1 

3 

 

1 

1 

1 

3 

 

1 

1 

1 

 
Среднеарифмет

ическое 
значение 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
31 31 31 31 31  

 

Федеральный недельный учебный план параллели 6 классов 

по ФГОС 2021 на 2023-2024учебный год 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

К

л

а

с

с

ы 

Количество 

часов в 
неделю 

  

6А 6Б 6В 6Г ПА 

Обязательная  часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 Диктант с 

грам.заданием 

Литература 3 3 3 3 тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 тест 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 Контр.работа 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 тест 

Обществознание 1 1 1 1 эссе 

География 1 1 1 1 тест 

Естественно- 
научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 тест 



Основы 
духовно- 
нравстве
нной 
культуры народов 
России 

Основы 
духовно- 
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1 1 
эссе 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 Тв.работа 
Музыка 1 1 1 1 Тв.работа 

Технология Технология 2 2 2 2 Тв.работа 

Физическая 

культура и 
основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 зачет 

Итого 30 30 30 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- Иностранный язык.  

- Практическая география.  

 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 
1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32  

                    Федеральный недельный учебный план параллели 7 классов 

по ФГОС 2021 на 2023-2024учебный год 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

К

л

а

с

с

ы 

Количество часов в 

неделю 

 

7А 7Б 7В 7Г всего ПА 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4  Диктант с 

грам.заданием 

Литература 2 2 2 2  тест 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3  тест 

 

Математика и 

информатика 

Математика - - - -   

Алгебра 3 3 3 3  Контр.работа 

Геометрия 2 2 2 2  Контр.работа  
Вероятность и статистика 1 1 1 1  тест 

Информатика 1 1 1 1  тест 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2  тест 

Обществознание 1 1 1 1  тест 

География 2 2 2 2  тест 

Естественно

- научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2  тест 
Химия - - - -  тест 

Биология 1 1 1 1  тест 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 2   

Физическая 

культура и        
ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2  зачет 

 
- - -    



Итого 30 30 30 30   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- Иностранный язык 

- Практическая биология 

- Русский язык. Трудности орфографии. 

- ИКТ 

 

4 

 

1 

1 

1 

1 

4 

 

1 

1 

1 

1 

4 

 

1 

1 

1 

1 

4 

 

1 

1 

1 

1 

  

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 34 34   

 

                    

 

 

                                       Федеральный недельный учебный план параллели 8 классов 

по ФГОС 2009 на 2023-2024учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

К

л

а

с

с

ы 

Количество 

часов в 

неделю 

   

8А 8Б 8В 8Г всего ПА 

Обязательная часть   

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3  Диктант с 

грам.задание

м 

Литература 2 2 2 2  тест 

Родной русский язык 1 1 1 1  тест 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3  КР 

 

Математика и 

информатика 

Математика - - - -  Конт

р.раб

ота 

Алгебра 3 3 3 3  Контр.рабо

та  

Геометрия 2 2 2 2  тест 

Информатика 1 1 1 1  тест 

 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2  тест 

Обществознание 1 1 1 1  тест 

География 2 2 2 2  тест 

Естественно- 

научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2  тест 

Химия 2 2 2 2  тест 

Биология 2 2 2 2  тест 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1   

Технология Технология 1 1 1 1   

Физическая 

культура и 
основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2  зачет 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1  
тест 



Итого 31 31 31 31   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

-иностранный язык 
- Решение трудных задач по химии 
- Вероятность и статистика 

3 

 

1 

1 

1 

3 

 

1 

1 

1 

3 

 

1 

1 

1 

 

3 

 

1 

1 

1 

  

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 34 34   

 

 

                                 Федеральный недельный учебный план параллели 9 классов 

по ФГОС  на 2023-2024учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г вс

ег

о 

ПА 

                                  Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3  Диктант с 

грам.заданием 

Литература 3 3 3 3  тест 

Родной русский язык 1 1 1 1  тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3  КР 

 

Математика и 

информатика 

Математика - - - -  Контр.работа 

Алгебра 3 3 3 3  Контр.работа  

Геометрия 2 2 2 2  тест 

Информатика 1 1 1 1  тест 

 

Обществен

но-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

3       3      3      3  тест 

Обществознание 1 1 1 1  тест 

География 2 2 2 2  тест 

Естественн
о- научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3  тест 

Химия 2 2 2 2  тест 

Биология 2 2 2 2  тест 

Технология Технология 1 1 1 1  Текущее 

оценивание 

Физическая 
культура и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Физическая культура 2 2 2 2  зачет 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

1 1 1 1  
зачет 

Итого 33 33 33 33   

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 
- иностранный язык 
- Вероятность и статистика 

2 

 

 

1 

1 

 

2 

 

 

1 

1 

2 

 

 

1 

1 

 

2 

 

 

1 

1 
 

  



Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
35 35 35 35   

 

 

 

Учебный план  среднего общего образования. 
 

Среднее общее образование – завершающий этап общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные 

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Учебный план учитывает интересы, склонности и способности учащихся, создает 

условия для образования старшеклассников в соответствии с их интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования. Принципы построения учебного плана школы для 10-11 

классов основаны на положениях общеобразовательного уровня освоения образовательных 

программ и профильного уровня социально-экономического направления. 

Общими для включения во все учебные планы являются обязательные учебные 

предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика» (или 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия»), «История», «Астрономия», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 

индивидуальный(ые) проект(ы). 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

В 10 классе реализуется Социально-экономический профиль образования и включает 

учебные   предметы,   изучаемые   на   профильном   уровне:    

«Алгебра и начала математического анализа» (4 часа), «Геометрия» (3 часа), «Вероятность и 

статистика»(1час), «обществознание» (4часа). 

В 11 классе реализуется универсальный профиль образования. Универсальный профиль 

психолого-педагогической направленности, который включает учебные   предметы,   

изучаемые   на   профильном   уровне:   «Английский   язык»   (5   час), 

«Право» (2часа), «Экономика» (2часа) 

Продолжительность учебного года для каждого класса определяется календарным 

учебным графиком, в соответствии с которым утверждаются объемы учебных программ, 

график промежуточной аттестации, график учебных и каникулярных дней, расписание учебных 

занятий. Учебные предметы и формы промежуточной аттестации учащихся ежегодно 

определяются решением педагогического совета школы и утверждаются приказом директора 

на основе нормативного локального акта «Положение о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации». Режим учебных занятий предусматривает шестидневную учебную 

неделю для 10-11 классов. 

В 2023-2024 учебном году промежуточная аттестация в десятых классах будет 

проводиться по русскому языку, алгебре и началам математического анализа, истории и 

обществознанию в тестовой форме. 

Учебный план среднего общего образования представлен недельным вариантом 

распределения учебных часов. Продолжительность урока – 40 минут. 



Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность учебного года 

определяется календарным учебным графиком. Режим учебных занятий предусматривает 

шестидневную учебную неделю. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

федерального компонента, не превышает 31 час в неделю. Объем компонента образовательного 

учреждения при пятидневной учебной неделе составляет не менее 3 часов. В соответствии с 

ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не менее 

2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю). 

                                         

 

                                   Учебный план социально-экономического профиля    

                                                 на 2023-2024, 2024-2025 учебный год. 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Урове

нь 

6-ти дневная 

неделя 

 

 

 

 

Формы ПА 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

                                                 Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2  

тест 

 Литература Б 3  тест 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  тест 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4  

КР 

Геометрия У 3  КР 

Вероятность и статистика У 1  

среднее 

текущих 

оценок 

Информатика Б 1  тест 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2  КР 

Химия Б 1  КР 

Биология Б 1  тест 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2  тест 

Обществознание У 4  тест 

География Б 1  тест 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  Тест,зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1  

среднее 

текущих 

оценок 

 Индивидуальный проект  1  защита 

ИТОГО  32   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 4   



Иностранные языки 
   Иностранный язык 

  
 1  тест 

Естественно-

научные предметы 

   Химия. Решение нестандартных задач 

по химии. 

 

 1  

среднее 

текущих 

оценок 

   Биология  1  тест 

Математика и 

информатика 
  ИКТ  1  тест 

          вакансия      

Учебные недели  34   

Всего часов  36   

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 37   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, 

итого  Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося - 

не менее 2170 и не более 2516 часов 

 1124 

 

                            11 а класс универсальный профиль психолого-педагогической направленности    

                                      2023-2024г 

 

 

Предметна
я область 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

 

часы 

ВСЕГО Промежуточн

ая аттестация 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 

1 тест 

Литература Б 3 3 Сочинение  

Иностранный 

язык 
Английский язык У 5 

 

5 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала анализа 

 

 

Б 

 

5 

 

5 
Контрольная 

работа 

Геометрия 
Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 
1 Контрольная 

работа 

Общественны е 

науки 

История России 

Всеобщая история 
Б 2 

2            Тест 

Обществознание Б 2 2 Тест 

Право У 2 2 Тест 

География Б 1 
1 Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 
Физика Б 1 

1 Контрольная 

работа 

Астрономия  Б 1 
1 среднее текущих 

оценок 

Химия Б 1 
1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 тест 

Физическая ОБЖ Б 1 1 тест 



культура, 

экология, 

ОБЖ 

 

Физическая культура 

 

Б 

 

2 
 

2 

Тест/сдача 

нормативов 

 Индивидуальный проект  1 1 Защита проекта 

           Всего  30   

                  Курсы по выбору  6   

Русский язык и 

литература 
Русский язык (родной) 

 
1 

 

1 
тест 

Естественные 

науки 
Физика   /2  тест 

Химия   1  тест 

Общественны е 

науки Экономика У    2 
2 Контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 
Английский язык Э /1 

 тест 

Математика и 

информатика 

 

ИКТ Э 1 1 тест 

Решение Трудных задач по 

алгебре. 

 /1  среднее текущих 

оценок 

 ИТОГО 36   

 

 

 

 

 


