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Адаптированная  рабочая программа по учебному предмету «Технология» для 5 класса составлена в соответствии с  Адаптированной основной образовательной программой основного общего образования для обучающихся с легкой умственной отсталостью (Вариант №1) МБОУ «Школа № 15»,  Авторской программы  для образовательных учреждений VIII вида В.В. Воронковой,  М: ВЛАДОС, 2014
В соответствии с учебным планом школы на 2020-2021 учебный год на изучение учебного предмета «Технология» отведено 2 часа в неделю 70 часов в год. 

Срок реализации программы один учебный год (5 класс).

Используемые учебники:

· «Технология.5класс»: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ В.М. Казакевич 3-е издание. М.: Просвещение,2020г. Технология ведения дома: 5класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ Н.В. Синица, В.Д. Симоненко.: Вентана – Граф, 2012

Цель курса: Данная программа учитывает особенности познавательной деятельнос​ти умственно отсталых детей. Она направлены на разностороннее раз​витие личности обучающегося, способствует умственному развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, эстетическое воспитание.    Программа содержат материал, помогаю​щий обучающемуся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим  для социальной адаптации. Элементарный курс направлен на коррекцию высших психических функций с целью более успешного осуществления его умственного и речевого развития. Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, распределяет учебные часы по разделам курса и определяет  последовательность изучения тем  и разделов учебного предмета с учетом  логики учебного процесса, возрастных особенностей, состояния здоровья обучающегося.
Основными задачами курса «Технология » являются:
· Формирование и совершенствование  навыков самообслуживания: ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире техники
· Формирование навыков и привычек здорового питания;
· формирование представления о предприятиях и организациях , в которые им придется обращаться;

· воспитание личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение , усидчивость;
· воспитание социально значимых качеств личности.
Основные направления коррекционной работы:
· Коррегировать артикуляционный аппарат, выполняя задания направленные на развитие мелкой моторики с применением различных материалов                                               Улучшать зрительно – двигательную координацию путем использования  вариативных и многократно повторяющихся действий с применением  различных  материалов.

 Расширять представления об окружающем мире и обогащать словарь.

· Коррегировать познавательную и речевую деятельность учащихся.

· Развивать речь, владение техникой речи.

· Коррегировать слуховое и зрительное восприятие.

· Формировать умение работать по словесной инструкции, алгоритму.

· Развивать познавательные процессы.

· Коррегировать индивидуальные пробелы в знаниях, умениях, навыках

Планируемые результаты освоения курса технологии 5 класс.

Личностные, предметные, результаты освоения учебного предмета
Результаты освоения с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированной программы оцениваются как итоговые на момент завершения общего образования. Освоение обучающимися программы предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения адаптированной программы включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностные результатам освоения программы относятся: 

1) проявление познавательных интересов и творческой активности; 

2) развитие трудолюбия и ответственности; 

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) усвоение морально – этических норм поаедения; 

5) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения программы  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

Адаптированная программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по варианту программы. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения:
Минимальный уровень: 

Рационально организовывать свое рабочее место и соблюдать технику безопасности. 

иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире 

относить изученные объекты к определенным  группам (масло, творог – молочные продукты питания) 

работать с простыми столовыми приборами, сервировать стол к завтраку, заваривать чай, готовить некоторые виды салатов. 

соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни, понимать их значение в жизни человека. 

соблюдать элементарные правила безопасного поведения  в  обществе (под контролем взрослого); 

выполнять несложные задания под контролем учителя; 

адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога. 

Достаточный уровень: 

Знать основы рационального питания, правила поведения за столом, названия круп, простейшую теоретическую технологию приготовления блюд из яиц, овощей, знать способы нарезки овощей, знать способы получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагога; 

уметь осуществлять простейший ремонт одежды, ухаживать за растениями; 

уметь читать простейшие чертежи и называть названия деталей, выбирать материал для не сложных изделий;
знать названия простейших инструментов и орудий труда; 

правила гигиены, безопасности труда и оказания первой помощи при несчастных случаях; 

знать и соблюдать правила безопасного поведения в обществе, правила здорового образа жизни; 

вступать в беседу; обсуждать изученное; проявлять желание рассказать о предмете 
изучения,  заинтересовавшем объекте; 

выполнять здания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля);
осмысленно оценивать свою работу и работу одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу; 

совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных объектов; 

выполнять доступные возрасту  действия по уходу за комнатными  растениями и животными; 

3.Содержание учебной программы по технологии 
Содержание программы предусматривает освоение материа​ла по следующим образовательным линиям:

· распространённые технологии современного производ​ства и сферы услуг;

· культура и эстетика труда;

· получение, обработка, хранение и использование техни​ческой и технологической информации;

· элементы черчения, графики и дизайна;

· кулинария;

· уход за одеждой и обувью;

· первая помощь;

· технологическая культура производства и культура труда;

· повторение изученного  

2.Тематическое планирование.
	№

п/п
	Наименование раздела (темы)
	Всего часов
	Теоретические уроки
	Практические уроки
	Проверочные работы

	1
	Основы производства.
	3
	1
	1
	1

	2
	Общая технология.
	2
	1
	
	1

	3
	 Художественные ремёсла.
	11
	2
	9
	

	4
	Технологии  обработки пищевых продуктов. Кулинария.
	8
	3
	4
	1

	5
	Техника.
	4
	2
	2
	

	6
	Технологии животноводства.
	4
	2
	2
	

	7
	Технологии получения, обработки, преобразования и использования материалов.
	14
	3
	10
	1

	8
	Уход за одеждой и обувью
	2
	2
	
	

	9
	Первая помощь.
	2
	2
	
	

	10
	Технологии растениеводства.
	6
	2
	4
	

	11
	Повторение изученного
	4
	3
	
	1

	12
	Технологии получения, обработки и использования информации.
	4
	3
	
	1

	13
	Экскурсия.
	2
	
	
	

	
	Итого
	70
	
	
	


